|

COLEGIO NOVO

CNM ACADEMY

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES : Horérios e Precario
ANO LETIVO 202512026

Em vi fir

.
sAny

i
CNMACAD=MY

/2025
Hordrios Atendimento direto com a Coordenagao da CNM ACADEMY
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CNMACADENY: aluno/ano CAM ACADEW) Nota: UDPW:
AREAS T eis/Turmas T Informacdes
ARTS
CNART SCHOOL
A Oficina das Artes/Clube de Teatro/DRAMA inicia-se na semana de 29 de setembro. Os inscritos devem aguardar o contacto da CNM ACADEMY, estas 2 modalidades funcionam em regime de Aula Aberta.
Modalidade Duraca Minimo aléncia 2FEIRA 3 FERA #FERA SFERA | GFERA
‘Artsd Crafts 4 KIDS 30 minutos (min 3 alunos) incluido PRE (3 208 5 anos) | tonds6nts | 30,00
ARTES Oficina das Artes KIDS. 60 minutos (min5 alunos) incluido 123 Ciclo 16h30-18h00 | 3500
Oficina des Artes" 90 minuios (min5 alunos) - Secundario A designar de acordo com 0 e alunos 40,00
(min3 alunos) incluido
ulos (min 6 aunos incluido 12 e2Giclo (¥ anoa0 &°ano) | 17h00-18h30 3500
TEATRO Clube de Tealro ¢ ) (¢
‘ DRAMA CLASS ‘ 90-120 minutos (min6 alunos) incluido  Ciclo e Secundério ‘ 17130-19h00 ‘ 3500
T - - o
DANCE
CNDANCE SCHOOL- BALLET
As aulas de Ballet iniciam no dia 08 de setembro no CNM. A EBP CA ird informar os restantes niveis via e-mail.
ESCALAO NIVEL TOCAL ragio AulasiSessoes | MateralEquipamento 2ienc: FFERA GFERA
cLAss Ci- Baby Class 3 anosldancs CNM 45 min, (3.
C2- Pré Primary 5 anos CNM 2xd6min B 16130
Tementary 1677 anos CNM 280 min Deveré ser encomendado 76h00-1700
lementary 2 7/8 anos CNM 60 min. 17h00-18h00
ELEMENTARY fementary 389 anos CNM 2X60min+ ix 45min__| (enviadoem Setembro) T6r0-17h30 18h00-19000
Preparagao Fisica E3+ E4. 17h30-18h15 | |
lementary 4 9/10 anos CNM. 260 min.+ 1x 45 min. 192°Ciclo 18n15-19h15. | | 18h00-19h00 80,00
i ario presencial
Escola Ballet Porto CA 290min.+ Extra Escola Ballet Porto CA 8500
(GRAU Il
GRAU SRAUN Escola Ballet Porto CA 290min.+ Extra Escola Ballt Porto CA 90,00
orauy Escola Ballet Porto CA 290min.+ Extra Escola Ballet Porto CA aser designado pelo EBP CA no inicio do ano letivo 90,00
GRAUVI Escola Ballet Porto CA 2x 90min.+ Extra Escola Ballet Porto CA 95,00
Escola Ballt Porto CA 100,00
Intermédio Intermédio Foundation
Escola Ballet Porto CA 105,00
ENSING ARTICULADO
scola Ballel Porto 20,00
2 Ballet Por 120,
ARTICULADO  Ballet Por i <o artist P 185,
oo BaldiPor Regime Articulado aulas formagdo artistica no EBP CA inscrigdo ser =
scola Ballet Por 185
ecundario scola Ballet Por 250,
0 valor do transporte do CNM-EBP CA sera acrescentado a mensalidade da modalidade, a partir do GRAU Ill e todo o ensino ARTICULADO.
CN DANGE SCHOOL- MODERN TEATER DANCE
As aulas CN DANCE SCHOOL iniciam no dia 08 de sefembro.
ESCALAO | Ciclo [ Du Minimo Valéncia [ 2FERA | SFERA | #FERA | SFERA | GFERA | Mensalidade (€)
[ ‘Alunos Pré-Escolar | 45 miin, 10 alunos. 345 anos | | 15ha5-16h30 | | | |
[ ‘Alunos do 1 ciclo (1° e 2° ano) | 45 miin, 10 alunos. 6/7 anos | [ 16n30-17n30 | | | | 35,00
[ ‘Alunos do 1 ciclo (3 e 4° ano) e Alunos 2° ciclo (5° ano) [ 45 miin. 10 alunos. 8910 ancs [ | f7hso-8n30 | I [ [ 35,00
CNDANCE SCHOOL- URBAN DANCE
As aulas CN DANCE SCHOOL iniciam no dia 08 de setembro.
Designagéo T Ciclo/Anos T Duragio T Winimo T Valéncia [ ZFERA | SFERA | &FERA | SFERA | GFERA |
DANCAURBANAKIDS | ‘Alunos do 1 ciclo (1° e 2° ano) | 45 miin, | 10 alunos. | 607 anos | | | | 1504516030 | | 35,00
| ‘Alunos do 1° ciclo (3 e 4°ano) | | 10 alunos | anos | | | 16h45- 17n30 | 35,00
DANCA URBANA JUNIOR | Alunos do 2° & 3 ciclo | 45 miin. | 10 alunos | A partir dos 10 anos | | | | 17301815 | | 35,00
LANGUAGES
‘Academia das Linguzs do Colégio Novo
As seréo marcadas a partir do dia 01 de setembro pela das Linguas CNM, iniciand data a combinar. Min. 5 alunos/ Max.15 aluno. Maioria dos niveis iniciam 08 de Setembro.
Lingua Nivel EXAM Irga Anual (clinici 1l ari T “Ano Escolar | 2FERA | FFERA | &#FERA | SFERA | 6FERA |
Pre-Al Starters 465h 1x%0min 2000 an0 1617030 I I
A Movers 465h 1x90min 35004 an0 17000-18030 I I
60,00
= o - o o e |
A22 Fiyers 2 65h 1x90min 6ean0 17h00-18h30
INGLES "
B1 Preliminary 1 465h 1x90min C: 17h15-18nd5 70,00
B21 First 1 465h 1x90min favor, contactar 17h15-18145
20,00
B22 First2 %5h 1x90min 17hi5-18M5
o Advanced 75h 1x150min aiap) 16030-19h00 105,00
55 para alinos aue fé tenham realizado FCE ou com autorizagao coordenadaora academia
FRANCES T DELF. T 465h 190 min Terca- 17.15-1845 60,00
LEN ESPANHOL I DELE T 65h [ moomn 1 511 T Q=715 1845 5000
. — - L —
LEISURE
WMODALIDADE I Ciclo [ Duraca I Winimo | Waterial | Valéncia [ ZFERA | SFERA | &FERA | SFERA | GFERA |
‘AcademiaXVZ
s sesses iniciam-se no dia 08 de setembro, atingido os min. de abertura. Neste momento Xadrez e Mind Games no dia 12 de Setembro.
ESCOLA do SER P (a partr dos 3 anos) 45 min, plser alunos includo Pre T a e acordo com os horarios escolaresin. de alunos Inscritos 30
 didlo 45 min. plsemana unos incluido T 6o a designar de acord ari inscr
MIND GAMES Pré (4 e 5anos) 45 min. plsemana alunos incluido RE (4 a0s 5 anos}+ 1° Cicko (1° e 2° Ano) [ _15n45-16h30 35,00
T eZ o 45 min. plsemana alunos incluido T Cidh (¢ o4 Amje Z cico | [“tznis-18n00 35,00
XADREZ  Giclo 45min. plsemana unos incluido TSEC T6h30-17n15 3500
[ ZENTANGLE ART [P cioi0 @ 220 | 60 min.pisemana alunos ncluido 1 cicoe 7 dco 1 30
MusiC
CN SCHOOL OF ROCK
A seréo marcadas a partir do dia 01 de setembro pela da Miisica CNM, iniciando-se a meio de setembro (15 de setembro)
nstrumental (indivi Winimo Waterial SALA ZFERA FFERA FFERA FFERA GFERA
BATERIA BAIXO ELETRICO/ GUITARRA ELETRICA 45 min. plsemana fas incivic Nao é necessario School of Rock 400019000 | 14h00-19000 | 14000-19h00 | 14n00-19h00 | 14n00-19000 7500
Qualquer Class Instrumenta Individual no School of Rock | 30 min. pisemana R 40019000 | 1400019000 | 1400-19h00 |  14h0O-1Sh0D | 14n00-19N00 5500
SCHOOL OF ROCK
Aulas Grupo Winimo Waterial SALA FFERA FFERA FFERA FFERA GFERA i
URULELE (fx sem) T Cido 5alunos Miusic Room a designar de acordo com os horarios escolaresin.”de alunos inscritos
UKULELE (1x sem.) 2Ciclo-5°e 6° ano 5 alunos Ukulele Music Room a designar de acordo com os horarios escolares/n.” de alunos inscritos 1x sem. 30,00
UKULELE (1x sem) 3 ciclo 5 alunos Music Room a designar de acordo com os horarios escolaresin.” e alunos inscritos
COORDENADOR DA THUSICA elou PROFESSOR_ENTRARA EW CONTACTO COW 0S EE. DOS ALUNOS INSCRITOS PARA AGILIZAR O MELHOR HORARIO.
CNMUSIC SCHOOL
I Winimo Waterial SALA ZFERA FFERA FFERA FFERA GFERA
Plano 5m min. plsemana ‘Aulas individuais Sela 172 Music Schodl T4R00-18h30 | T4n00-18h30 | T4n00-18130 | T4nD0-18ha0 | T4n00-1gnaD
Instrumentos de Corda (Viola/Guitarra ClassicalViolino) min. plsemana Aulas individuais Sala 1/2 Music School 14h00-18h30 14h00-18n30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18n30
Voz 45m min. pisemana ‘Aulas individuals i Sala 172 Music School | 14h00-1gh30 | 14001830 | 14n00-18130 | 14001830 | 14na0-18na0 | 7500
nstrumento Sopro (Flauta, Flauta ansversal) min_plsemana ‘Aulas individuais Ndoé necessério Sela 172 Music School 4n00-18130 | 14n00-18030 | 14n00-18130 | 14n00-18h30 | 14n00-18n30
Instrumentos de Percussao (Orf, iloones) min. plsemana ‘Aulas indviduais Sala 112 Music School 14n00-18130 | 14n00-18030 | 14n00-18130 | 14n00-18h30 | 14n00-18n30
Qualguer Class de Instumento no Music School 30min. plsemana ‘Aulas indviduais 140018030 | 14h00-1Gh30 | 140018030 |  14n00-1Bh30 | 14n00-18n30 5500
OCOORDENADOR DA WUSICA ENTRARA EW CONTACTO CO 0 E . DOS ALUROS INSCRITOS PARA AGIIZAR O MELHOR HORARIO.
SCIENCES (CREATIVE LABS)
mbr n om as inscicoes.
[ CREATIVELABS o ss5es Semanals inimo ateria Valéncia ZFERA FFERA FFERA FFERA GFERA TABWENSAL (g
THE INVENTORS 60 min. 5 dlunos Taincluido Te 2 ciclo T7h30-18030 T7h30-18030 0,00
60 min. 10 alunos KT aluno (606° PRE (3 a0s 5 anos) TH00-1700
PALCO das CIENCIAS [ ®mn 70 alunos aluno (606)° e 60,00
0 min. 0 alunos KIT aluno (606" Faido TBT5-19NT5
HAPPY CODE 0 min. 5alunos Jainchido 162 ciclo 171518115 50
60 min. Balunos Jaincluido PRE (Banos B0 T7H00
ROBOTHINK Bmin Balunos A ncluido Toido i 18 TS 500
b - D
CLUBES CN
iniciam no dia 20 de sefembro.
CLUBES CN Descrigao Ciube Sessoes Semanals Winimo Waterial jéncia ZFERA TFERA FFERA FFERA GFERA Wensalidade CLUBE
i semana x 50 min 5alunos Taincluido ° ciclo Tald- 16135 X
uRICO €URICO Literacia Financeira e Empreendedorismo T semana x 50 min Salunos Jaincluido Gidlo 0017750 35,00
1x semana x 50 min. 5 alunos Jaincluido P ciclo 17h10-18h00 35,00
WATHLego Clube [EGO 7 x semana x 60 min Salunos A ncuido: Caixa Lego™ ciclo TGB7750 4500
Clube do PAPEL. 1x semana x 90 min. Salunos Jainciido #anoa0Fano 4500
17000-18430
PRINCIPIO. MEIO. FIM. Clube da Escrita Criaiva 1 x semana x 60 min. Salunos Jaincluido Zciiclo e 3500
EnigWATICO Raciocinio I6gico & @ e50lugao de problemas Txsemana x 60 min Salunos TAincluido Fe¥ o THO0T300 3500
Maos ao Barro Oficina Artistica de Ceramica Criativa 1 x semana x 90 min. 5 alunos Jaincluido 2 e ciclo 17h15-18h45 45,00
apitulo Duplo Book Club — Capitulo Duplo 7 x semana x 60 min 5alunos Jaincluido T an0 ¢ Secundario TR0 T80 4500
APALAVRA é uma ARWA.. Cibe de Debate: A Palavra é una arma. Txsemane x 60 min Salunos Jaincluido  ano e Secundrio 171301830 3500
100 Certezas CLUBE de Dilemas/Enigmas e Desafios Logicos 1x semana x 60 min. 5alunos Jaincluido feiclo 160451645 35,00
MiNI CHEFE CN Clube de Culinria 1x semana x 90min. 10alunos Jaincluido 1°e 2°ciclo 16h00-17h30 50,00
SPORTS
Wodalidade I Informagdes I Treinos I Espago [ WaterialfEquipamento Valéncia [ ZFERA | SFERA | #FERA | SFERA | GFERA |
CLUBE DESPORTIVO CNA
Os treinos iniciam no dia 16 de setembro.
ATLETISMO KIDS ATHLETICS! Fato Treinol Calgdes e T- '
CDCNM Alunos do Pré ( a partir dos 4 anos) a0 Secundério ATLETISMO Gindsio Polo 2 Shirt ONM 123Ciclo | | 17h30-18h30 | | 17h30-1830 ‘ ‘ 1x sem. 35,00; 2xsem. 50,00
ACADEWIA de KARATE
Os freinos iniciam no dia 17 de setembro.
Wodaiidade Divisso Aula Treinos Espao fallEqui Valénci FFERA FFERA FERA FFERA GFERA
Pré (3,4,5 anos) T se"‘a”asem 2| EstidoGinasio Polot Pré (3, 465 ancs) 16h30-17h00 16h00-16h30 | 30,00 40,00
KARATE ciclo “”’"a""semm x Gindsio Polo2 a designar ciclo 7h00-17h45 16h30-17n15 | 35,00 4500
Pe¥Fciclo B SO o = Ginisio Polo2 Pe¥Fciclo 1715-18130 171518000 | 35,00 4500

Ver Custos.




KARATE:

)
Os treinos iniciam no dia 16 de setembro.
Modalidade Divisao Aula Treinos Espago Material/Equipamento Valéncic 2 FEIRA 3FEIRA 4 FEIRA 5° FEIRA 6° FEIRA Mensalidade (€
PRE: a partr dos 3 anos Tx semana emana 2 Gindsio Polo2 adesignar Pré (34,5 anos) 16h45-17n30 36,00
Jupo
e 2 ciclo: 6 até 12 anos Txsemana x Gindsio Polo 2 adesignar P62 ciclo 17h30-18015 36,00
semana
JUDO: Compra de equipamento orine: htp/colegion
FUTEBOL: DRAGON FORCE CNM
Os treinos de Futebol iniciam no dia 01 de setembro a parti do 1° ciclo e dia 09 de setembro todos os niveis.
Renovagio:206_Inscrigao: 06 Faba Etara Espao Valéncia ZFERA FFERA FFERA FFERA GFERA )
INCIAGAO 20202021 Gindsio Polo2 16130-1730 16130-17130
BASICO 201812019 Gindsio Polo 2 Equipamento Escola DF 17h00-18h00 7n00-18h00
AVANGADO 2142015 Cempo Exterior 18000-19h00 18100-19h00
COMPETIGAO (Sub-) quipa Técnica | GindsiolCampo Exte 17h00-18000 17h00-18000 Txsom.3700;
COMPETIGAO (Sub quipaTécrica | GindsiolCampo Exter 17h00-18000 17h00-1800 2sem. 50,00;
FUTEBOL ‘Sessoes TOP SubBe Subd EXTRA T7H00-18000 “"'TP::;?Z‘;:"““
DFCNM i ., 3
COMPETIGAO (Sub-11A) quipa Técrica Mihehin oF o 180019000 | 17451805 175185
Sesstes TOP Sub 11 EXTRA T7H00-16100
COMPETIGAO (Sub-118) aconite Equipa Téenica | 2P Eﬁ,ﬁ;’;“"“"’ de 17h00-18h00 174518045 17h45-18045
Sesstes TOP SUb 11 EXTRA TH00-T9h00
Kit Treino Obrigattrio DF (calga, camisola e meias): encomenda or-line, informagdes a0 DF CM.
it via emall vest
0 COORDENADOR DO CLUBEDRAGON FORCE CAI ENTRARA EN CONTACTO COW OS E E.DOS ALUNOS INSCRITOS PARA AGILIZAR QUALQUER STTUAGAD.
RUGBY:GAUDIUM ACADENY
Os treinos iniciam no dia 19 de setembro.
RUGBY:GAUDIUM ACADEMY | Minimo Espago | Valéncia [ 2FERA | SFERA | &FERA | SFERA | GFERA | )
RUGBY [ Pré (4 e 5anos) | 8alunos Pavilhao Polo2 CNM_| PRE | | | | 15h45-1630 1x sem. 30,00
Gaudium I 1° ciclo | 8alunos Pavilhao Polo 2CNM_| 1 Ciclo | | | | | 16h30-1730_| x sem. 35,00
BASKET: NBA KIDS Program (Starter Program)
Os freinos iniciam no dia 01 de setembro.
BASKET: NBAKIDS Program Minimo Erm Equipamento 2 FERA FFERA #FERA 5 FERA & FERA )
BABY BASKET | PRE (5encs)- 45min.(1x sem.)-  parir de Novembro 4 aluos adesigoer PRE 16040-17h25 1xsem. 35,00
1 sem. 35,00;
BASKET ‘ 123ciclo-60 min. 10alunos Pavilhéo Polo 3 CNM CCNM/ JRNBA 17h30-18h30 17h30-18h30 2xsem. 50,00
As atividades extra externas comegam no dia 01 de setembro/2025 até agosto/2026.
scola de Natagao SOLINCA (Mala Jardim)
NATACAO: SOLINCA | | P EERA 3 FEIRA [ #reRA | SFERA | EFERA |  Sabado Domingo | )
NATAGAO Natagéo + 3 Anos xsem. ou 2xsem, HORARIOS DISPONIVEIS NO GINASIO SOLINCA PRE-INSCRIGAO CNM elou INSCRIGAO via FORMULARIO. 1xsem.27,50;
Solinca 2xsem. 35,00
PATINAGEN:Unia i i
= Julh
Pati isti Espago Transporte PFERA | ¥FERA | 4FERA | 5FERA | 6'FERA e
Skaling Kids (nvel anes a niciagao) Pavilhao S Pecro de Fins | A perr 1 mes (Patins) Proprio E.£ Sabado: 9h-10130 1 sem. 27€
123ciclo (Iniciagao)- Grau 124 Pavilho Ardegaes Patins Valor extra 1703019000 | [ [ maoteno0 | 2usem. 43€
Pré-Competicao (Continuidade)- Parir Grau 4 Pavilhdo Ardegdes Patins Valor extra [ meotono0 | rmanteno | [ t7ns0-19000 Ixsem, -60€
PATINAGEM ‘treino extra 4°
UDPMaia i &
Competigio Pavilhao. A'““g‘f‘f’s Pedrode Patins Valor extra adesignar pelo UDPMaia 76€
Inscrigéo < 14 anos: Valor Socio Anual UDPMaiat Inscrigao Federagaot Cartao Atleta+ Seguro= valor a definir em janeiro
Inscrigéo > 14 anos: Valor Saci i Inscriga o+ Cartdo Atletat+ Seg: a definir em janeiro
A iniciar a partir do dia 30 de Setembro: informagdes via e-mail elou Whatapp.
“Todas as AECs tem min. para iniciar atividade e méx. de seguranga, se no for atingido o min. ou atingido 0 méx. serdc pela CNM AGADEMY.
Periodo de Renovagdes (alunos /4 inscritos e frequéncia até Junho no ano letivo 2024/2025): valor de 20€ ( agosto até dia 07 de sefembro).
Periodo de Inscrigdes (alunos ndo inscritos ano letivo 2024/2025 ou a partir dia 02 de setembro: valor de 30€ (
A partir do dia 02 de setembro finclusive), todos os alunos terdo de fazer uma inscrigio na CNM ACADEMY: valor de 30€.
Atabela 2 vigorar é para alunos internos do CNM, serd acrescido 10% ao valor total da idade para alunos externos, se existir vaga.

A maioria das atividades do CNM ACADEMY estio, para iniciar em_setembro/2025, contudo

aso as datas agendadas néo sejam possivels.

iado um e-mail de
Para mais informagbes: https://www.colegi ia.pt/ demy
INSCRICOES: https://forms.office.com/e/ndnxvul77a

Legenda: ‘Aulas Confirmadas T Ateragdes noHorario/Novidade ‘Aguarda Confirmagao Horario a designar




