
   “Qualidade no Sucesso que permita, pela exploração de todas as nossas potencialidades, a construção conjunta de um mundo melhor” in PE 

Informações Gerais (8h00-17h00) 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 
Secretaria Polo 2 10-11h 11-12h 9h-10h 17h-18h 8h-9h

AREAS Níveis/Turmas Ano/Valências Mensalidade

Modalidade Duração Aulas/Sessões Minimo Material Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€)

Arts& Crafts 4 KIDS 30 minutos  (min.3 alunos) incluído PRÉ (3 aos 5 anos) 15h45-16h15 30,00
Oficina das Artes KIDS 60 minutos (min.5 alunos) incluído 123 Ciclo 16h30-18h00 35,00

Oficina das Artes* 90 minutos (min.5 alunos) * Secundário 40,00
Laboratório Experimentação Visual- (LEV) 90 minutos  (min.3 alunos) incluído Secundário 17h00-18h30 55,00

Clube de Teatro 60-90 minutos (min.6 alunos) incluído 1º  e 2º Ciclo (3º ano ao 6º ano) 17h00-18h30 35,00

DRAMA CLASS 90-120 minutos (min.6 alunos) incluído 3º Ciclo e Secundário 17h30-19h00 35,00

ESCALÃO NÍVEL LOCAL Duração Aulas/Sessões Material/Equipamento Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€)
C1- Baby Class 3 anos/4anos CNM 45 min. PRÉ (3 e 4 anos) 15h45- 16h30 35,00

C2- Pré Primary 5 anos CNM 2x 45min. PRÉ (5 anos) 15h45- 16h30 16h30-17h15 55,00
Elementary 1 6/7 anos CNM 2x 60 min. 1º Ciclo 17h15-18h15 16h00-17h00 70,00
Elementary 2 7/8 anos CNM 2x 60 min. 1º Ciclo 18h15-19h15 17h00-18h00 70,00
Elementary 3 8/9 anos CNM 2x 60 min.+ 1x 45 min. 1º Ciclo 16h30-17h30 18h00-19h00 80,00
Preparação Física E3+ E4 17h30-18h15
Elementary 4 9/10 anos CNM 2x 60 min.+ 1x 45 min. 1º/2ºCiclo 18h15-19h15 18h00-19h00 80,00

GRAU III
Escola Ballet Porto CA 2x 90min.+ Extra Escola Ballet Porto CA 85,00

GRAU IV Escola Ballet Porto CA 2x 90min.+ Extra Escola Ballet Porto CA 90,00

GRAU V Escola Ballet Porto CA 2x 90min.+ Extra Escola Ballet Porto CA 90,00

GRAU VI Escola Ballet Porto CA 2x 90min.+ Extra Escola Ballet Porto CA 95,00

Intermédio Foundation Escola Ballet Porto CA 100,00

Intermédio Avançado Escola Ballet Porto CA 105,00

5º Escola Ballet Porto CA 120,00
6º Escola Ballet Porto CA 120,00
7º Escola Ballet Porto CA 185,00
8º Escola Ballet Porto CA 185,00
9º Escola Ballet Porto CA 185,00
Secundário Escola Ballet Porto CA 250,00

ESCALÃO Ciclo Duração Aulas/Sessões Minimo Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€)
45 miin. 10 alunos 3/4/5 anos 15h45-16h30 35,00
45 miin. 10 alunos 6/7 anos 16h30-17h30 35,00
45 miin. 10 alunos 8/9/10 anos 17h30-18h30 35,00

Designação Ciclo/Anos Duração Aulas/Sessões Minimo Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€)
DANÇA URBANA KIDS 45 miin. 10 alunos 6/7 anos 15h45-16h30 35,00

10 alunos 8/9 anos 16h45- 17h30 35,00
DANÇA URBANA JUNIOR 45 miin. 10 alunos A partir dos 10 anos 17h30-18h15 35,00

Língua Nível EXAM Carga Anual (c/início em Setembro)Carga Horária Semanal Ano Escolar 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€)

FRANCÊS DELF 46,5 h 1 x 90 min B 1.1. 60,00
ESPANHOL DELE 46,5 h 1 x 90 min B 1.1. 60,00

MODALIDADE Ciclo Duração Aulas/Sessões Minimo Material Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€)

ESCOLA do SER Pré (a partir dos 3 anos) 45 min. p/semana 5 alunos Já incluído Pré 35,00
1º ciclo 45 min. p/semana 5 alunos Já incluído 1º ciclo 

MIND GAMES Pré (4 e 5 anos) 45 min. p/semana 5 alunos Já incluído PRÉ (4 aos 5 anos)+ 1º Ciclo (1º e 2º Ano) 15h45-16h30 35,00
1º e 2º ciclo 45 min. p/semana 5 alunos Já incluído 1º Ciclo (3º e 4º Ano) e 2º ciclo 17h15-18h00 35,00

XADREZ 1º ciclo 45 min. p/semana 5 alunos Já incluído 123SEC 16h30-17h15 35,00
ZENTANGLE ART 1º ciclo e 2º ciclo 60 min. p/semana 5 alunos Já incluído 1º ciclo e 2º ciclo 17h30-18h30 35,00

Instrumental (Individual) Aulas individuais Minimo Material SALA 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€)
BATERIA/ BAIXO ELÉTRICO/ GUITARRA ELÉTRICA 45 min. p/semana Aulas individuais Não é necessário School of Rock 14h00-19h00 14h00-19h00 14h00-19h00 14h00-19h00 14h00-19h00 75,00

Qualquer Class Instrumental Individual no School of Rock 30 min. p/semana Aulas individuais 14h00-19h00 14h00-19h00 14h00-19h00 14h00-19h00 14h00-19h00 55,00

Instrumental (Grupo)-Ukulele Ensemble Aulas Grupo Minimo Material SALA 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€)
UKULELE (1x sem.) 1º Ciclo 5 alunos Music Room
UKULELE (1x sem.) 2ºCiclo- 5º e 6º  ano 5 alunos Music Room
UKULELE (1x sem.) 3º ciclo 5 alunos Music Room

Classe de Instrumento Aulas individuais Minimo Material SALA 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€)
Piano 45 m 45 min. p/semana Aulas individuais Sala 1/2 Music School 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30
Instrumentos de Corda (Viola/Guitarra Clássica/Violino) 45 min. p/semana Aulas individuais Sala 1/2 Music School 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30
Voz 45m 45 min. p/semana Aulas individuais Sala 1/2 Music School 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30
Instrumento Sopro (Flauta, Flauta transversal) 45 min. p/semana Aulas individuais Sala 1/2 Music School 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30
Instrumentos de Percussão (Orff, Xilofones) 45 min. p/semana Aulas individuais Sala 1/2 Music School 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30

Qualquer Class de Instrumento no Music School 30 min. p/semana Aulas individuais 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 14h00-18h30 55,00

CREATIVE LABS Modalidades (LABS) Sessões Semanais Minimo Material Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA LAB MENSAL (€)
60 min. 5 alunos Já incluído 1º e 2º ciclo 17h30-18h30 17h30-18h30 60,00
60 min. 10 alunos KIT aluno (60€)* PRÉ (3 aos 5 anos) 16h00-17h00
60 min. 10 alunos KIT aluno (60€)* 1º ciclo 17h15-18h15
60 min. 10 alunos KIT aluno (60€)* 2º ciclo 18h15-19h15

60 min. 5 alunos Já incluído 1º e 2º ciclo 17h15-18h15 55,00
60 min. 6 alunos Já incluído PRÉ (5 anos) 16h00- 17h00
60 min. 6 alunos Já incluído 1º ciclo 17h15-18h15

CLUBES CN Descrição Clube Sessões Semanais Minimo Material Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade CLUBE
1x semana x 50 min. 5 alunos Já incluído 1º ciclo 15h45-16h35 35,00
1x semana x 50 min. 5 alunos Já incluído 2º ciclo 17h00-17h50 35,00
1x semana x 50 min. 5 alunos Já incluído 3º ciclo 17h10-18h00 35,00

MATHLego Clube LEGO 1 x semana x 60 min. 5 alunos Já Incluído: Caixa Lego* 1º ciclo 16h50-17h50 45,00

Clube do PAPEL Oficina Criativa dedicada à construção de esculturas e 
objetos artísticos em papel 1 x semana x 90 min. 5 alunos Já incluído 4º ano ao 8º ano

17h00-18h30
45,00

Ver Custos

PRINCÍPIO. MEIO. FIM. Clube da Escrita Criativa 1 x semana x 60 min. 5 alunos Já incluído 2º ciiclo 16h50-17h50 35,00
EnigMÁTICO Raciocínio lógico e a resolução de problemas 1 x semana x 60 min. 5 alunos Já incluído 2º e 3º ciclo 14h00-15h00 35,00
Mãos ao Barro Oficina Artística de Cerâmica Criativa 1 x semana x 90 min. 5 alunos Já incluído 2º e 3º ciclo 17h15-18h45 45,00
Capítulo Duplo Book Club – Capítulo Duplo 1 x semana x 60 min. 5 alunos Já incluído 9º ano e Secundário 17h00-18h30 45,00

A PALAVRA é uma ARMA... Clube de Debate: A Palavra é uma arma... 1 x semana x 60 min. 5 alunos Já incluído 9º ano e Secundário 17h30-18h30 35,00
1ºciclo 15h45-16h45

2º e 3º ciclo 16h45-17h45
MiNI CHEFE CN Clube de Culinária 1x semana x 90min. 10 alunos Já incluído 1º e 2º ciclo 16h00-17h30 50,00

Modalidade Informações Treinos Espaço Material/Equipamento Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€ )

ATLETISMO
CD CNM Alunos do Pré ( a partir dos 4 anos) ao Secundário            KIDS ATHLETICS/ 

ATLETISMO Ginásio Polo 2 Fato Treino/ Calções e T-
shirt CNM 123Ciclo 17h30-18h30 17h30-18h30 1x sem. 35,00; 2xsem. 50,00

Modalidade Divisão Aula Treinos Espaço Material/Equipamento Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€ )
Pré (3, 4, 5 anos) 1x semana                          2x 

semana Estúdio/Ginásio Polo1 Pré (3, 4 e 5 anos) 16h30-17h00 16h00-16h30 30,00                              40,00

1º ciclo 1x semana                          2x 
semana Ginásio Polo 2 1º ciclo 17h00-17h45 16h30-17h15 35,00                              45,00

2º e 3º ciclo 1x semana                          2x 
semana Ginásio Polo 2 2º e 3º ciclo 17h45-18h30 17h15-18h00 35,00                              45,00

100 Certezas CLUBE de Dilemas/Enigmas e Desafios Lógicos 1 x semana x 60 min. 5 alunos Já incluído 35,00

17h45-19h15

Não é necessário

Os treinos iniciam no dia 17 de setembro.

a designar

SPORTS

CLUBE DESPORTIVO CNM
Os treinos iniciam no dia 16 de setembro.

ACADEMIA de KARATÉ 

ROBOTHINK 50,00
*KIT aluno é pago no mês de Setembro e entregue no 1º dia da atividade

CLUBES CN

SCIENCES (CREATIVE LABS)
Os Creative LABS iniciam no dia 29 de setembro, podendo ser antecipado de acordo com as inscições.

THE INVENTORS 

PALCO das CiÊNCIAS 60,00

HAPPY CODE

O COORDENADOR DA MÚSICA e/ou PROFESSOR,  ENTRARA ́ EM CONTACTO COM OS E.E. DOS ALUNOS INSCRITOS PARA AGILIZAR O MELHOR HORA ́RIO.
CN MUSIC SCHOOL

MUSIC SCHOOL 75,00

O COORDENADOR DA MÚSICA ENTRARA ́ EM CONTACTO COM OS E.E. DOS ALUNOS INSCRITOS PARA AGILIZAR O MELHOR HORA ́RIO.

As aulas/sessões serão marcadas a partir do dia 01 de setembro pela Coordenador da Música CNM, iniciando-se a meio de setembro (15 de setembro)

SCHOOL OF ROCK

Ukulele
a designar de acordo com os horários escolares/n.º de alunos inscritos

1x sem. 30,00a designar de acordo com os horários escolares/n.º de alunos inscritos
a designar de acordo com os horários escolares/n.º de alunos inscritos

LEISURE

Academia XYZ
As sessões iniciam-se no dia 08 de setembro, atingido os min. de abertura. Neste momento Xadrez e Mind Games no dia 12 de Setembro.

MUSIC
CN SCHOOL OF ROCK

 *só para alunos que já tenham realizado FCE ou com autorização coordenadaora academia
Terça- 17.15-18.45

Quinta - 17.15- 18.45
*A abertura das turmas implica um número mínimo de alunos dependendo da língua. Desistências só serão aceites durante o primeiro mês

90,00
B2.2 First 2 46,5 h 1 x 90 min

C1* Advanced 75 h 1 x 150 min 105,0016h30-19h00

17h15-18h45

17h15-18h45

LANGUAGES
Academia das Línguas do Colégio Novo 

As aulas/sessões serão marcadas a partir do dia 01 de setembro pela Coordenadora das Línguas CNM, iniciando-se em data a combinar. Min. 5 alunos/ Máx.15 aluno. Maioria dos niveis iniciam 08 de Setembro.

INGLÊS

Pre-A1 Starters 46,5 h 1 x 90 min

1 x 90 min 5.ºano

A2.2 Flyers 2 46,5 h 1 x 90 min 6.ºano

2.ºano/3º ano

60,00
A1 Movers 46,5 h 1 x 90 min 3.ºano/4º ano

A2.1

CN DANCE SCHOOL- URBAN DANCE

As aulas CN DANCE SCHOOL iniciam no dia 08 de setembro.

Alunos do 1º ciclo (1º e 2º ano)

Alunos do 2º & 3º ciclo

CN DANCE SCHOOL- MODERN TEATER DANCE
As aulas CN DANCE SCHOOL iniciam no dia 08 de setembro.

MODERN DANCE
Alunos Pré-Escolar

Alunos do 1º ciclo  (3º e 4º ano) e Alunos 2º ciclo (5º ano)
Alunos do 1º ciclo (1º e 2º ano)

Alunos do 1º ciclo  (3º e 4º ano)

ENSINO ARTICULADO

ARTICULADO Regime Articulado aulas formação artística no EBP CA inscrição ser efetuado on-line e secretaria do CNM/EBP CA

O valor do transporte do CNM-EBP CA será acrescentado à mensalidade da modalidade, a partir do GRAU III e todo o ensino ARTICULADO.

CLASS

Deverá ser encomendado 
via formulário CDP 

(enviado em  Setembro)

Intermédio

ELEMENTARY

Escola de Ballet do Porto Cuca Ana Coreta
Equipamento: Compra de equipamento no vestuário presencial

GRAU

a ser designado pelo EBP CA no ínicio do ano letivo

16h-17h30

CNM ACADEMY
ATIVIDADES EXTRACURRICULARES : Horários e Precário

ANO LETIVO 2025/2026
Em vigor a partir de setembro/2025

Horários Atendimento direto com a Coordenação da CNM ACADEMY

ATENDIMENTOS Informações Especificas Reuniões presenciais /via TEAMS
Pergunta/Dúvida via e-mail c/ resposta por e-mail ou contacto (24 horas) Marcação 48 horas de antecedência via e-mail

*Oficina das Artes: Os alunos devem ter o seu próprio material  para as aulas.Mediante a natureza do projecto o professor irá definir os materiais.
DANCE

CN DANCE SCHOOL- BALLET
As aulas de Ballet iniciam no dia 08 de setembro no CNM. A EBP CA irá informar os restantes niveis via e-mail.

ARTES

Renovação na CNM ACADEMY: 20€/por aluno/ano                        Inscrição CNM ACADEMY: 30€/por aluno/ano                             Nota: UDPMaia (Inscrição na tabela)**
Informações Horário: Dias da Semana

ARTS
CN ART SCHOOL

A Oficina das Artes/Clube de Teatro/DRAMA inicia-se na semana de 29 de setembro. Os inscritos devem aguardar o contacto da CNM ACADEMY, estas 2 modalidades funcionam em regime de Aula Aberta.

TEATRO

A designar de acordo com o n.º de alunos

17h15-18h45

17h00-18h30

17h00-18h30

euRICO:Literacia Financeira e EmpreendedorismoeuRICO

LE II

KARATÉ

a designar de acordo com os horários escolares/n.º de alunos inscritos
a designar de acordo com os horários escolares/n.º de alunos inscritos

Os CLUBES CN iniciam no dia 29 de setembro.

Flyers 1 46,5 h

B1 Preliminary 1 46,5 h 1 x 90 min Caso não saibam o nível, por 
favor, contactar a coordenadora 

da academia de línguas 
(emiliana.alves@colegionovodam

aia.pt)

70,00

B2.1 First 1 46,5 h 1 x 90 min



   “Qualidade no Sucesso que permita, pela exploração de todas as nossas potencialidades, a construção conjunta de um mundo melhor” in PE 

Modalidade Divisão Aula Treinos Espaço Material/Equipamento Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€ )

PRE: a partir dos 3 anos 1x semana                          2x 
semana Ginásio Polo 2 a designar Pré (3,4,5 anos) 16h45-17h30 ANULADO 36,00

1º e 2º ciclo: 6 até 12 anos 1x semana                          2x 
semana Ginásio Polo 2 a designar 1º e 2º ciclo 17h30-18h15 ANULADO 36,00

Faixa Etária Espaço Material/Equipamento Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€ )
INICIAÇÃO 2020/2021 Ginásio Polo 2 16h30-17h30 16h30-17h30

BÁSICO           2018/2019 Ginásio Polo 2 17h00-18h00 17h00-18h00
AVANÇADO       2014/2015 Campo Exterior 18h00-19h00 18h00-19h00

COMPETIÇÃO (Sub-8) a convite Equipa Técnica Ginásio/Campo Exterior 17h00-18h00 17h00-18h00

COMPETIÇÃO (Sub-9) a convite Equipa Técnica Ginásio/Campo Exterior 17h00-18h00 17h00-18h00
Sessões TOP Sub 8 e Sub 9 EXTRA 17h00-18h00

COMPETIÇÃO (Sub-11 A) a convite Equipa Técnica Campo Exterior/Campo de 
Milheirós 18h00-19h00 17h45-18h45 17h45-18h45

Sessões TOP Sub 11 EXTRA 17h00-18h00

COMPETIÇÃO (Sub-11 B) a convite Equipa Técnica Campo Exterior/Campo de 
Milheirós 17h00-18h00 17h45-18h45 17h45-18h45

Sessões TOP Sub 11 EXTRA 18h00-19h00

Minimo Espaço Valência 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€ )
8 alunos Pavilhão Polo 2 CNM PRE 15h45-16h30 1x sem. 30,00
8 alunos Pavilhão Polo 2 CNM 1º Ciclo 16h30-17h30 1x sem. 35,00

Minimo Espaço Equipamento 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€ )
BABY BASKET 4  alunos a designar PRE 16h40-17h25 1x sem. 35,00

BASKET 10 alunos Pavilhão Polo 3 CNM CNM/ JRNBA 17h30-18h30 17h30-18h30 1x sem. 35,00;
 2x sem. 50,00

NATAÇÃO: SOLINCA 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Sábado Domingo Mensalidade (€ )
NATAÇÃO

Solinca 1xsem. ou 2xsem. 1x sem. 27,50 ; 
2xsem. 35,00

Patinagem Artistica Espaço Material/Equipamento Transporte 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA Mensalidade (€ )**
Pavilhão S.Pedro de Fins A partir 1 mês (Patins) Próprio E.E 1x sem. 27€

Pavilhão Ardegães Patins Valor extra 17h30-19h00 17h30-19h00 2xsem. 43€
17h30-19h00 17h30-19h00 17h30-19h00

Pavilhão Ardegães/S.Pedro de 
Fins Patins Valor extra 76 €

Aguardar n. min de alunos

A iniciar a partir do dia 30 de Setembro: informações via e-mail e/ou Whatapp.
*Todas as AECs tem min. para iniciar atividade e máx. de segurança, se não for atingido o min. ou atingido o máx. serão informados pela CNM ACADEMY.

PATINAGEM:União Desportivo de Patinagem da Maia
** Os valores da mensalidade são de Setembro a Julho.

ATIVIDADES EXTRA CURRICULARES EXTERNAS
As atividades extra curriculares externas começam no dia 01 de setembro/2025 até agosto/2026.

Escola de Natação SOLINCA (Maia Jardim)

BASKET: NBA KIDS Program (Starter Program)
Os treinos iniciam no dia 01 de setembro. (Semana de adaptação)

BASKET: NBA KIDS Program

123ciclo-60 min.

PRÉ (5anos)- 45min. (1x sem.)- a partir de Novembro

Natação + 3 Anos HORÁRIOS DISPONÍVEIS NO GINÁSIO SOLINCA PRÉ-INSCRIÇÃO CNM e/ou INSCRIÇÃO via FORMULÁRIO.

O COORDENADOR DO CLUBE/DRAGON FORCE CNM ENTRARÁ EM CONTACTO COM OS E.E.DOS ALUNOS INSCRITOS PARA AGILIZAR QUALQUER SITUAÇÃO.
RUGBY:GAUDIUM ACADEMY

Periodo de Renovações (alunos já inscritos e frequência até Junho no ano letivo 2024/2025): valor de 20€ ( agosto até dia 01 de setembro). 
Periodo de Inscrições (alunos não inscritos ano letivo 2024/2025 ou a partir dia 02 de setembro: valor de 30€ ( agosto/setembro). 
A partir do dia 02 de setembro (inclusive), todos os alunos terão de fazer uma inscrição na CNM ACADEMY: valor de 30€.

Pavilhão Ardegães Patins Valor extra 3xsem. -60€
**treino extra 4ª 20h30-22h00 (variável)

Competição a designar pelo UDPMaia

PATINAGEM
UDPMaia

Skating Kids (nível antes da iniciação) Sabádo: 9h-10h30
123ciclo (Iniciação)- Grau 1 a 4

Pré-Competiição  (Continuidade)- Partir Grau 4

Inscrição < 14 anos: Valor Sócio Anual UDPMaia+ Inscrição Federação+ Cartão Atleta+ Seguro= valor a definir em janeiro 
Inscrição > 14 anos: Valor Sócio Anual UDPMaia+ Inscrição Federação+ Cartão Atleta+ Seguro= valor a definir em janeiro

A tabela a vigorar é para alunos internos do CNM, será acrescido 10% ao valor total da mensalidade para alunos externos, se eventualmente existir vaga.
A maioria das atividades do CNM ACADEMY estão programadas para iniciar em  setembro/2025,  contudo será enviado um e-mail de confirmação, caso as datas agendadas não sejam possíveis.

Para mais informações: https://www.colegionovodamaia.pt/cnm-academy
INSCRIÇÕES: https://forms.office.com/e/n4nxvuJ77a

Legenda: Aulas Confirmadas Alterações no Horário/Novidade Aguarda Confirmação Horário a designar

Os treinos iniciam no dia 19 de setembro.
RUGBY:GAUDIUM ACADEMY

RUGBY
Gaudium

Pré (4 e 5anos)
1º ciclo 

Renovação:20€.     Inscrição: 30€

FUTEBOL
DFCNM

Equipamento Escola DF

1x sem. 37,00;
 2xsem. 50,00;

 Competição 47,00
TOP: 20€Equipamento Competição 

DF CNM

Kit Treino Obrigatório DF (calção, camisola e meias): encomenda on-line, informações via Coordenação DF CNM
Kit Competição via e-mail vestuario@colegionovodamaia.pt

FUTEBOL: DRAGON FORCE CNM
Os treinos de Futebol iniciam no dia 01 de setembro a partir do 1º ciclo e dia 09 de setembro todos os níveis. 

JUDO: Compra de equipamento on-line:  http://colegionovodamaia.pt/loja/

JUDO

Os treinos iniciam no dia 16 de setembro.
JUDO

KARATÉ: Compra de equipamento on-line:  http://colegionovodamaia.pt/loja/


